
Katrā krīzes situācijā aktīvi kļūst atbildīgi iedzīvotāji, kuri vēlas
palīdzēt pašvaldībām un dienestiem. 2025.gadā Iekšlietu
ministrija izstrādāja vadlīnijas par sadarbību ar sabiedrību civilajā
aizsardzībā, kas paredz brīvprātīgo resursu koordinatoru iesaisti
pašvaldību gatavības stiprināšanā un krīzes situācijās. 

Mācību cikla mērķa grupa ir pašvaldību darbinieki, NVO un
kopienu aktīvisti, kuri ir gatavi strukturēti iesaistīties civilajā
aizsardzībā un brīvprātīgo resursu koordinēšanā. 

Mācību rezultātā katrā novadā tiks sagatavoti vismaz divi
brīvprātīgo resursu koordinatori (gan pašvaldības, gan sabiedrības
pārstāvji), kas atbalstīs vietējo civilās aizsardzības speciālistu un
civilās aizsardzības komisiju darbu.

Mācības notiks augustā un septembrī tiešsaistē sestdienu rītos
8.30-11.30, lai nodrošinātu iespēju piedalīties arī sabiedrībā
aktīvajiem cilvēkiem. Mācību dalībnieki tiks iesaistīti arī “Namejs”
civilās aizsardzības fāzē (6.-8.10.2025.), pielietojot iegūtās
zināšanas praktiski. 

Mācību cikls tiek īstenots LAPAS projekta “Drošība sākas ar Tevi!” ietvaros, to atbalsta
Valsts ugunsdzēsības un glābšanas dienests. Pasākumu īstenošanu finansiāli atbalsta

Sabiedrības integrācijas fonds no Latvijas valsts budžeta līdzekļiem.

MĀCĪBU CIKLS
CIVILĀS AIZSARDZĪBAS BRĪVPRĀTĪGO
RESURSU KOORDINATORIEM PAŠVALDĪBĀS

“Drošība sākas ar Tevi!”

https://www.iem.gov.lv/lv/vadlinijas-pasvaldibam-sabiedribas-lidzdalibas-pilnveidosanai-civilas-aizsardzibas-sistema
https://www.iem.gov.lv/lv/vadlinijas-pasvaldibam-sabiedribas-lidzdalibas-pilnveidosanai-civilas-aizsardzibas-sistema


Mācību programma (var tikt precizēta):

22.08.2026. 

Civilās aizsardzības sistēma un 
sabiedrības loma tajā: 

struktūra, tiesiskais regulējums, atbildības
un iesaistītās puses, īpašie tiesiskie režīmi;
valsts, pašvaldību, juridisko un fizisko
personu uzdevumi, tiesības un pienākumi
civilās aizsardzības jomā;
civilās aizsardzības komisijas un civilās
aizsardzības pasākumu plānošana;
īpašie tiesiskie režīmi;
Iekšlietu ministrijas vadlīnijas par
sabiedrības iesaisti civilajā aizsardzībā;
nevalstisko organizāciju un kopienu
funkcijas civilajā aizsardzībā.

29.08.2026. 

Rīcība krīzes situācijās un evakuācija:
valsts agrīnās brīdināšanas sistēma;
iespējamās katastrofas un to sekas, rīcība
katastrofu gadījumos
apraudējuma risku novērtēšana;
bīstamās vielas, to klasifikācija un prasības
rīcībai ar tām;
paaugstinātas bīstamības objekti un to
pārvaldība;
evakuācijas procesa organizēšana;
SPHERE un citi standarti.

4.09.2026. 

Brīvprātīgo resursu koordinēšana:
brīvprātīgo resursu kataloga izveide;
brīvprātīgo mobilizēšana un sagatavošana
iesaistei krīzēs;
brīvprātīgo resursa aktivizēšana krīzē,
darbs ar spontānajiem brīvprātīgajiem;
sadarbības ar sabiedrību tiesiskie un
formālie aspekti;
psiholoģiskais atbalsts, kompensācijas un
aizsardzība;
Latvijas un starptautiskās pieredzes.

11.09.2026. 

Humānā palīdzība un individuālā gatavība:
starptautiskā humānās palīdzības sistēma,
tās dalībnieki un atbildības;
starptautiskās palīdzības lūgšana un
koordinēšana;
preču loģistikas nodrošināšana,
uzkrājumi;
individuālie aizsarglīdzekļi katastrofās;
pirmās palīdzības sniegšanas prasmes
dzīvībai kritiskās situācijās, palīdzības
izsaukšana.

Lai saņemtu apliecinājumu par mācību cikla apguvi un gatavību iesaistīties civilās
aizsardzības koordinēšanā pašvaldībās, jānodrošina dalība visās nodarbībās. 

Mācības tiks atklātas klātienes pasākumā Iekšlietu ministrijā 18.06. (dalība pēc iespējām,
plašāka informācija apstiprinātajiem mācību dalībniekiem). 

Pieteikšanās līdz 7.06. šeit:  https://forms.gle/gg4Kg6KwyVEuAjkg9

Vietu skaits ierobežots, organizatoriem ir tiesības atteikt dalību programmā bez pamatojuma.

https://forms.gle/gg4Kg6KwyVEuAjkg9
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