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Senioru izaugsmes akadéemija ir lzglitibas attistibas un metodiska centra Personibas izaugsmes un
pilnveides nodalas Tstenota iniciativa, lai veicinatu Liepajas un Dienvidkurzemes novada senioru
lesaisti pieauguso izglitiba, jaunu zinasanu un prasmju apguvi, ka arit senioru pilsonisko lidzdalibu.

59 lzveidota 2022. gada maija
¢® Pa$valdibas finanséjums (daléjs)
¢ Akadémijas nosléguma IZLAIDUMS

&9  Publicitate: el.uz/SenioruAkademija



http://ej.uz/SenioruAkademija
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Pirms akadémijas uzsaksanas, notiek Senioru macibu interesu un vajadzibu izzinasanas
tiksanas!

50 Macibu saturs veidots uz senioru vajadzibam un interesém
59 Daliba bez maksas

&9 Norises vieta Liepaja
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Senioru izglitibai ir jabat piejamai ikvienam senioram, Ikviena pasvaldiba. Ta nevar pastavét tikal uz
nevalstisko organizéaciju Tstenotam iniciativam, bet ari PASVALDIBAI ir jarada iespéja senioram
macities, klit zinosakam un prasmigakam!

5© SENIORS - noteikta mérkgrupa

»
&9 1ZAUGSME - jaunas zinaSanas un prasmes . ﬁ
w2

5 AKADEMIJA - vieta, kur justies drosi macoties kopa Y A4




BL:)o o] [s ERTVSSSN  SENIORU IZAUGSMES AKADEMIJA: skaitli 2022-2025

parvalde

Senioru izaugsmes akademiju
absolvejusi 156 Liepajas un
Dienvidkurzemes novada seniori

Kopa 8 grupas absolvejusas
AKADEMIJU

150 sievietes ir bijusas
AKADEMIJAS dalibnieces

6 viriesi ir bijusi AKADEMIJAS
dalibnieki

AKADEMIJAS 7 absolventi ir uzsakusi
uznemejdarbibu vai kluvusi par
brivpratiga darba veicejiem

156 8 Katra grupa apmekia 8 nodarbibas
8 4
150 30
6 10

7

Katra grupa macas 4 menesus

Vairak ka 30 dazadi nodarbibu vaditaji ir
stradajusi ar AKADEMIJAS dalibniekiem

AKADEMIJAS 10 absolventi ir kluvusi
par nodarbibu vaditajiem
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Ja atrasts labs un profesionals nodarbibu vaditajs, tad veidot ilgstosu
sadarbibu!

Ne vienmeér ir nepieciesama nauda, lai Tstenotu aktivitates. Var izdarit art
daudz bez naudas, vai ar minimaliem finansu lidzekliem. Sadarbiba!

Veidot sadarbibu ar pasvaldibas un valsts iestadém. Kopa ir SPEKS!
Blt ka starpniekam starp senioru un iestadi/organizaciju!

Vispirms apzinat senioru macibu intereses un tikai tad, veidot nodarbibu
piedavajumu!

BUt cilvecigam, neatteikt palidzibu, sniegt atbalstu un meklet vislabakos
risingjumus... Bet arl iemacities pateikt NE! www.liepaja.lv
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E-pasts: agnese.lejniece@liepaja.edu.lv
Telefona nr. +371 25646244
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